
Piscine de Lingolsheim

Aqua
Bonnes résolutions

 vendredi 5 janvier 2018
 Pour bien commencer l’année, participez à la soirée d’activités  

aquatiques intensives pour toutes et tous 
Tous publics (+ 16 ans)

• 18h -18h45 : aquatraining (aquabike, aquastep, abdo, haltères) : 12 € (entrée incluse)
(20 places maximum et sur inscription)

• 19h -19h45 : aquatraining (aquabike, aquastep, abdo, haltères) : 12 € (entrée incluse)
(20 places maximum et sur inscription)

• 20h -21h30 : activités de détente : 6 € (entrée incluse)

• Collation Healthy offerte
Inscriptions et renseignements : 03 88 78 74 08


