
Du 20 au 24 septembre 2021

VEGETARIEN AUTOMNE

Cordon bleu de volaille Filet de lieu à la crème Sauté de porc aux pêches Riz façon risotto

Emincé de bœuf sauce 

bourgeoise (navets et 

carottes)

Carottes BIO aux petits 

oignons

Mélange de céréales 

gourmandes BIO
Semoule et légumes de tajine

aux tomates et basilic et ses 

fèves
Purée de potiron BIO

Alternative sans 
viande

Oeufs brouillés aux herbes 

fraîches
Omelette

Filet de poisson sauce 

bourgeoise

Salade de panaisMelonSalade de concombres BIOSalade de chou blancSalade de pépinettes

Bleu d'Auvergne à la coupe Chantaillou Bûche du pilat à la coupe Saint Paulin BIO Tomme à la coupe

PoireEclairYaourt aux fruitsRaisinFruit de saison

Menus de la semaine 38

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Produit BIO Produit local Produit artisanal        Pêche durable       Label rouge         AOP       IGP


