
Du 4 au 8 octobre 2021

PRODUCTEURS LOCAUX VEGETARIEN

Céleri BIO rémoulade Salade de légumes racines Salade de cœurs de palmiers
Salade verte BIO aux dés de 

fromage
Taboulé à la menthe

Knacks, condiment Sauté de bœuf au paprika
Burger de veau et son jus aux 

épices

Bouchées plein filet de colin 

pané, citron
Omelette aux champignons

Choucroute et pommes 

vapeur
Coquillettes BIO Boulgour et piperade Petits pois carottes à la crème

Haricots beurre et pommes 

persillées

Munster à la coupe Les fripons Bleuet des prairies à la coupe Yaourt aromatisé Livarot à la coupe

Tarte aux pommes
Fromage frais à la pulpe de 

fruits
Fruit de saison BIO Fruit de saison Fruit de saison BIO

Alternative sans 
viande

Choucroute au poisson Omelette sauce au paprika
Filet de poisson et son jus aux 

épices

Menus de la semaine 40

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

 
Produit BIO Produit local Produit artisanal        Pêche durable       Label rouge         AOP       IGP  


