
Du 6 au 10 décembre 2021

REPAS VEGETARIEN

Salade de céleri BIO Salade de carottes râpées Salade de panais rémoulade
Salade mexicaine 

(aux haricots rouges et maïs)
Potage du jour

Sauté de veau à l'orange
Falafels sauce orientale à la 

coriandre
Kassler à la diable

Pépites de colin dorées aux 3 

céréales sauce tartare
Pâtes

Riz et petits pois
Boulgour et poêlée de 

légumes d'hiver

Gratin de pommes de terre et 

blettes
Haricots verts persillés  à la bolognaise

Carré de l'Est à la coupe Munster à la coupe Rondelé nature BIO Saint Nectaire à la coupe Flan vanille

Marbré Crème dessert vanille BIO Pomme cuite à la cannelle Banane BIO Fruit de saison BIO

Alternative sans 
viande

Riz façon risotto et petits pois Quennelles à la diable Beignet de légumes sauce tartare Pâtes bolognaise végétarienne

Menus de la semaine 49

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Produit BIO Produit local Produit artisanal        Pêche durable       Label rouge         AOP       IGP


